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Introduction

ที่มาและความสำคัญ

การส่งเสริมการใช้แพทย์แผนไทยและสมุนไพรเพื่อการแพทย์
ในระบบบริการสุขภาพ 

ตัวชี้วัดเกี่ยวกับร้อยละมูลค่าการใช้ยาสมุนไพรของแต่ละเครือข่าย
บริการสุขภาพ เพิ่มขึ้นร้อยละ 3  ต่อปี
ร้อยละของผู้ป่วยที่ได้รับการวินิจฉัยโรค Common Diseases and
Symptoms มีการสั่งจ่ายยาสมุนไพรเพิ่มขึ้น ร้อยละ 10 

กำหนดให้มีการสั่งใช้ยาสมุนไพรในบัญชียาหลักแห่งชาติเป็น
ทางเลือกแรก



จะเห็นได้ว่าสถานการณ์การสั่งจ่ายยา
สมุนไพรมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง 

 จึงมีความสนใจที่จะทำการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการสั่งจ่ายยา
สมุนไพรของเจ้าหน้าที่ในสถานพยาบาล อำเภอแกดำ จังหวัดมหาสารคาม
เพื่อนำไปสู่การพัฒนาปรับปรุงแนวทางการส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพร 
เพื่อให้เกิดความร่วมมือในการสั่งใช้ยาสมุนไพรเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย

ตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข
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วัตถุประสงค์

เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการสั่งจ่ายยาสมุนไพรในบัญชียาหลักแห่งชาติ
ของเจ้าหน้าที่ในสถานพยาบาล อำเภอแกดำ จังหวัดมหาสารคาม



วิธีการศึกษา

รับรองจริยธรรมในการวิจัย
จากโรงพยาบาลแกดำ 
วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2568

 กลุ่มตัวอย่าง

เป็นวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive
research) 

ดำเนินการระหว่าง เดือน มีนาคม -
เมษายน 2568 

ๅ. ข้อมูลส่วนบุคคล 
2.ความรู้เกี่ยวกับการใช้ยาสมุนไพร 
3.ทัศนคติเกี่ยวกับยาสมุนไพร 
4.การรับรู้นโยบายเกี่ยวการส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพร

ตัวแปรอิสระ

ตัวแปรตาม การสั่งจ่ายยาสมุนไพร

เจ้าหน้าที่ที่ปฏิบัติงานด้านการตรวจรักษา
การวินิจฉัยโรคและสั่งจ่ายยาสมุนไพรให้
ผู้ป่วยในโรงพยาบาลและรพ.สต.ในเขตรับ

ผิดชอบอำเภอแกดำจำนวน 50 คน 

>คำนวณโดยใช้สูตร ทาโร่ยามาเน่ (Taro Yamane)
ได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 44 คน



เครื่องมือที่ใช้
แบบสอบถามการวิจัย   ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป
                                                  ส่วนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับยาสมุนไพร 
                                                  ส่วนที่ 3 ทัศนคติต่อยาการสั่งจ่ายยาสมุนไพร 
                                                  ส่วนที่ 4 การรับรู้นโยบาย
                                                  ส่วนที่ 5.ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ
                                                  ส่วนที่ 6 พฤติกรรมการสั่งจ่ายยาสมุนไพร 

-วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา ความถี่ ร้อยละ 
-วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ต่อการสั่งจ่ายยาสมุนไพรโดยใช้ Chi-Square Tests 

-นําปัจจัยจากการวิเคราะห์แบบตัวแปรเชิงเดียวที่มีค่า P-value ≤ 0.05 

มาหาการวิเคราะห์แบบตัวแปรพหุ(Multivariable analysis)โดยใช้สถิติ
วิเคราะห์การถดถอยพหุโลจิสติกส์ 



เจ้าหน้าที่ที่สั่ งจ่ายยาสมุนไพรส่วนใหญ่ร้อยละ 86.4 เป็นเพศหญิง 

ช่วงอายุ 31-40 ปี ร้อยละ 43.2 

การศึกษาระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า ร้อยละ 79.5 

ตำแหน่งงานปัจจุบัน พยาบาลวิชาชีพ ร้อยละ 56.8 

ประสบการณ์ในการทำงาน 11-20 ปี ร้อยละ 38.6 

ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลแกดำร้อยละ 61.4 

ผลการศึกษาพบว่า 



เจ้าหน้าที่เพศชายมีการสั่งจ่ายยาสมุนไพรมากขึ้นเป็น 2.37 เท่าของเพศหญิง
        (OR =2.37, 95% CI : 1.78-2.96) adj

เจ้าหน้าที่ช่วงอายุ 31-40ปี มีการสั่งจ่ายยามากขึ้นเป็น 2.48 เท่าของช่วงอายุอื่น
        (OR =2.48, 95% CI : 2.70-2.27) adj

เจ้าหน้าที่ที่มีระดับการศึกษาปริญญาโทหรือสูงกว่ามีการสั่งจ่ายยาสมุนไพรมากขึ้นเป็น 2.41เท่า
(OR =2.41, 95% CI : 3.70-1.12) adj

ตำแหน่งแพทย์แผนไทยมีการสั่งใช้ยามากขึ้น 2.75 เท่า
        (OR =2.75, 95% CI : 3.82-2.25)adj

ผู้ที่มีประสบการณ์ในการทำงาน 11-20 ปีมีการสั่งใช้ยาสมุนไพรมากขึ้น 2.37 เท่า
         (OR =2.37, 95% CI : 2.69 – 2.24) adj

ผู้ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลมีการสั่งใช้ยาสมุนไพรมากขึ้น 2.55 เท่า
(OR =2.55, 95% CI : 2.73-2.37)adj

ผู้มีความรู้เกี่ยวกับการใช้ยาสมุนไพรที่ผ่านเกณฑ์มีการสั่งใช้ยาสมุนไพรมากขึ้น2.33เท่า
         (OR =2.33 95% CI : 2.73-2.37)adj

ผู้ที่มีทัศนคติทางบวกต่อการสั่งจ่ายยาสมุนไพรมีการสั่งใช้ยาสมุนไพรเพิ่มขึ้น2.65 เท่า
(ORadj=2.65, 95% CI : 3.16-2.13)
ผู้ที่รับทราบนโยบายส่งเสริมให้มีการจ่ายยาสมุนไพรมีการสั่งจ่ายยาสมุนไพรมากขึ้น 2.67
เท่า(OR =2.67, 95% CI : 2.73-2.37)adj

ผลการศึกษาพบว่า 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ พบว่า 



จากการศึกษา ปัจจัยส่วนบุคคล เพศ ช่วงอายุ ตำแหน่งงาน
ปัจจุบัน ประสบการณ์ในการทำงาน และสถานที่ปฏิบัติงาน
มีความสัมพันธ์ต่อการสั่งจ่ายยาสมุนไพรเพิ่มมากขึ้น 
การมีความรู้ เกี่ยวกับยาสมุนไพรที่ผ่านเกณฑ์ มีทัศนคติ
เชิงบวกต่อยาสมุนไพร และการรับทราบนโยบายในการ
ส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพรก็มีผลต่อการสั่งจ่ายยาสมุนไพร
ในสถานพยาบาล อำเภอแกดำ จังหวัดมหาสารคามเช่นเดียวกัน 

อภิปรายผล 

ข้อเสนอแนะ
1.การส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพรในสถานบริการจำเป็นต้องสร้างทัศนคติเชิงบวกต่อยาสมุนไพรเพื่อให้
เกิดความเชื่อมั่นในการจ่ายยาสมุนไพรเพื่อรักษาผู้ป่วย
2.ควรมีการจัดทำคู่มือการใช้ยาสมุนไพรเพื่อเป็นแนวทางในการจ่ายยาสมุนไพรอย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย 
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